
南华大学教务部

关于 2025 级学生《大学体育 3》选课的通知

校本部、船山学院 2025 级同学：

2026 年秋季学期开设的《大学体育 3》，由学生个人登录“南华

大学教务在线”网页（域名为 http://jwzx.usc.edu.cn:8924/），在

选课管理——学生选课中心——2025 级《大学体育 3》选课栏内，根

据本人意愿自主选课。现将本次选课具体事项说明如下：

一、选课安排

1、本次选课由初选和系统自动分配两个个阶段组成，具体时间

安排如下：

初选时间：2026 年 8 月 17 日 08:00—2026 年 8 月 31 日 23:59；

系统自动分配时间：2026年 9月 1日 08:00—2026年 9月 1日 12:00。

《大学体育 3》初选每个项目班人数设限，采取先选先得的方式

选课。初选后依然未选课的，将由系统随机安排该学生的体育项目。

2、每个专业班学生的大学体育课上课时间，是由每个班级的课表

确定的。选课系统不会提供与学生应上体育课的时间不一致的时间段。

3、选课系统登录用户名为本人学号，初始密码同用户名，学生初

次登录系统后需即刻修改自己的密码，否则无法进行后续操作。日后

如发生丢失密码的情况，可以联系本学院教务室解决。

http://jwzx.usc.edu.cn:8924/），在选课管理——学生选课中心——
http://jwzx.usc.edu.cn:8924/），在选课管理——学生选课中心——


4、《大学体育 3》第一次上课地点：红湘校区学生在红湘校区南

校运动场；雨母校区学生在雨母校区运动场。

要求：学生第一次上课时，需着运动装，穿运动鞋。学生的着装

情况，将作为体育课课堂教学过程考核的内容。

5、体育项目一经确定不得以任何理由变更上课项目。

特此通知。

教务部课务管理办公室

2026 年 7 月 7日


